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GrofRRe
| Laufstudie

Im Oktober 2014 erfolgte der Kick-
off der interdisziplinar vergleichenden
NURMI-Studie, die darauf abzielt, die
Ausdauerleistungsfahigkeit von Misch-
kostlern im Vergleich zu vegetarischen
und veganen Laufern zu untersuchen
und ein breites Fundament fir wis-
senschaftliche Aussagen zu schaffen.
Noch werden Probanden gesucht. jos

W www.nurmi-study.com

Unterwegs im
Namen des Herrn

Pater Tobias ist seit Jahren auf den
Laufstrecken dieser Welt unterwegs,
immer im Dienste der guten Sache.
Anfang November finishte er in
Athen seine 40. Marathon und sam-
melte Spenden fiir Flichtlingskin-
der in Duisburg- Neumtihl.  hrs

€Infas | www.pater-tobias.de

Berlin statt Reutlingen auf Mallorca

Seit Jahren dominierte das Reutlinger Team um Frank Bauknecht die City
Trophy im Rahmen des Mallorca Marathon. 2014 kam es zur Wachab!l6-
sung. Die Berliner waren die mit Abstand grofSte Gruppe auf der Insel. jos

2015 auch
in Munchen
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Uber 35.000 Starter gingen 2014 beim
ersten Wings for Life World Run in
32 Landern an den Start. In 2015
sollen es noch mehr werden. Und
Deutschland ist diese Mal mit zwei
Austragungsorten vertreten: Neben
Darmstadt ist Miinchen neu dabei.
Der Startschuss fillt sowohl im Biir-
gerpark Nord (Darmstadt) als auch
im Olympiapark (Minchen) am
03.05.2015, 13.00 Uhr. ka

In RUNNING — Das
Laufmagazin Nr. 162
haben wir unter unse-
ren Lesern ein Foto- ¥
Shooting verlost. Was [, /
unter anderem bei der
Produktion in Alicante
mit der Gewinnerin &
Joelle dabei heraus-
gekommen ist, sehen
Sie hier. cap

Ob Nike Town oder Adidas-Shop,
Flagship-Stores gehoren bei Sport-
artikelherstellern mittlerweile zum
guten Ton. Ende Oktober eroffnete
in Hamburg der Asics True Sport
Performance Store mit einer eigener
Leistungsdiagnostik und einem
Running-Club. jos
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